Leerdienst ‘Heidelbergse Catechismus’ - zondag 52 Elburg, 22 februari 2026
Schriftlezingen: Jakobus 1:12-15 en 5:7-11 en Openbaring 4 : 6-11

Zondag 52

Vraag 127: Wat is de zesde bede?

Antwoord: En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze. Dat wil zeggen:
omdat wij uit onszelf zo zwak zijn, dat wij geen ogenblik staande zouden kunnen blijven,
en omdat bovendien onze doodsvijanden, de duivel, de wereld en ons eigen vlees, niet
ophouden ons aan te vechten, wil ons toch door de kracht van Uw Heilige Geest overeind
houden en sterken, opdat wij in deze geestelijke strijd niet bezwijken, maar altijd krachtig

weerstand bieden, totdat wij uiteindelijk volkomen de overhand krijgen.
[Joh.15:5,19, Ps.103:14, 1Petr.5:8, Ef.6:12, Rom.7:23, Gal.5:17, Mat.26:41, 1Thess.3:13, Mark.13:33, 1Thess.5:23]

Vraag 128: Hoe besluit u uw gebed?

Antwoord: Want van U is het Koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid. Dat wil zeggen:
dit alles bidden wij U, omdat U als onze Koning, Die de macht over alles bezit, zowel de wil
als het vermogen hebt ons alle goeds te geven; en dit alles opdat daardoor niet ons, maar

Uw heilige Naam eeuwig lof wordt toegebracht.
[Rom.10:12, 2Petr.2:9, Joh.14:13, Jer.33:8,9, Ps.115:1]

Vraag 129: Wat betekent het woordje ‘amen’?
Antwoord: Amen wil zeggen: het zal waar en zeker zijn. Want het is veel zekerder dat God

mijn gebed verhoort, dan dat ik in mijn hart voel dat ik dit van Hem verlang.
[2Kor.1:20, 2Tim.2:13]

Kernpunten bij de preek

Bij ‘leren bidden’ gaat het zowel om het hoe als het wat.

Tot de realiteit van het christenleven behoort ook de verzoeking.

Die verzoeking komt van drie kanten maar heeft steeds hetzelfde doel.

Het verschil tussen verzoeking en beproeving. Eén en dezelfde situatie kan zowel

een verzoeking als een beproeving zijn (bijv. Job).

Bidden we om voor of in verzoeking bewaard te worden?

e Wijmoeten onze verzoekingen concreet leren benoemen en delen. Dan kunnen we
ook bidden ‘Leid ons niet in verzoeking’.

e Het gaat bij verzoekingen niet alleen om verleiding tot zondige daden (ethisch).
Het gaat ook om de verleiding op het geloof en het vertrouwen op God op te geven.

e Wat hebben we nodig om staande te blijven: trouw! Deze trouw is de bron van
geduld en volharding. Om die trouw bidden wij. Want als er Eén trouw is, is de
Heere het wel! Er is, dankzij Hem, een stip op de horizon.
Met het ‘amen’ eindigen we ons gebed op geloofshoogte.

e Enals je gebed niet verder komt dan het plafond?

Om verder over na te denken
1. Heb jeiemand met wie je (ook biddend) kunt delen van welke verzoekingen je last
hebt? Breng het in praktijk.
2. Hoe is je gebedsleven anders geworden na deze leerdiensten over het gebed?
Waarin zou je nog willen/moeten doorgroeien?



